






6 Обеспечить наличие в санузлах 

средств гигиены и дезинфекции 

Постоянно, 

ежедневно 

Завхоз  

7  Строгий контроль за выполнением 

режима дня, гигиенических и 

закаливающих мероприятий. 

 

Постоянно, 

ежедневно 

 

Заведующий 

Ст. методист  

Воспитатель  

 

8 С - витаминизация третьего блюда Постоянно Завхоз  

9 Поддержание тесной связи с 

родителями  (законными 

представителями) по формированию 

здорового образа жизни и проведение 

консультаций по профилактике 

гриппа,  ОРВИ. 

Постоянно   

 

Заведующий 

Воспитатели  

 

10 При вирусной инфекции обеспечить 

ежедневное измерение температуры 

тела детей и сотрудников при входе в 

здание  ( при температуре 37,1 и выше 

работник отстраняется от работы и 

отправляется домой для вызова врача. 

На время карантина Завхоз, воспитатели  

 11 

 

 

 

 

Разместить информацию о 

профилактике гриппа, ОРВИ, на 

информационном стенде для 

воспитанников и родителей и 

официальном сайте ДОУ 

Сентябрь Воспитатели 

Ст. методист  

Администратор сайта 

12 Продолжать работу по повышению 

медицинской грамотности 

воспитателей, родителей. Активно 

воздействовать на образ жизни 

ребёнка путём целенаправленного 

санитарного просвещения родителей 

Постоянно, не  реже 1 

раза в квартал. 

Заведующий 

Ст. методист  

Пригласить мед. 

работника ЦРБ   

13 Усиление санитарно-гигиенического и 

дезинфекционного режима 

(соблюдение температурного режима, 

режима проветривания, влажная 

уборка помещений и поверхностей в 

помещении с использованием 

дезинфицирующих средств, 

дезинфекция посуды, игрушек, 

обеззараживание воздуха) 

В период 

эпидемического 

подъема 

заболеваемости 

гриппом 

 

Заведующий 

Завхоз  

Воспитатели 

Помощники 

воспитателей 

Мероприятия в период эпидемии 

1 Ежедневный контроль состояния 

здоровья воспитанников ДОУ при 

приёме в группы с термометрией (3 

раза в день) 

В период 

эпидемии 

гриппа 

 

Воспитатели 

 

2 Ограничение проведения культурно -

массовых мероприятий , занятий в 

системе дополнительного 

образования  на время подъёма 

заболеваемости.  

В период 

эпидемии 

гриппа 

 

Заведующий 

 



3 Введение карантинных мероприятий 

при заболевании более 5 детей в 

группе на срок не менее 7 дней 

в период 

эпидемии 

гриппа 

 

Заведующий 

Воспитатели  

 

4 Приостановка  работы группы, (или 

всего ДОУ) при заболевании более 

20% детей группы (или всего ДОУ) 

в период 

эпидемии 

гриппа 

Заведующий 

 

5 Контроль за ведением журнала 

инфекционных заболеваний 

в период 

эпидемии 

гриппа 

Завхоз  

 

6 Усиление санитарно-

гигиенического и 

дезинфекционного режима 

(соблюдение температурного 

режима, режима проветривания, 

влажная уборка помещений и 

поверхностей в помещении с 

использованием дезинфицирующих 

средств, дезинфекция посуды, 

игрушек, обеззараживание воздуха) 

в период 

эпидемии 

гриппа 

 

Заведующий 

Завхоз  

 

7 Отказ в допуске к работе сотрудников 

с признаками заболевания.  

В период 

эпидемического 

подъема 

заболеваемости 

гриппом 

 

Заведующий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


